Bekoltozéskor hoznivalok listaja

Dokumentumok:

Személyi igazolvany

Lakcimkartya (ha van)

TAJ kartya

Nyugdijas igazolvany

Oltasi igazolvany és karton (ha van)

Terdpias lap (gydgyszerszedés felsorolasa)

Orvosi iratok (zaréjelentések, ambuldns lapok, szakorvosi vélemények)

Tisztasdagi szerek:

Fogkefe, fogkrém és/vagy miifogsorapold

Arc- és testdpoldszerek, dezodor

Tusflird6 és sampon (ha specidlisat hasznal, vagy ha a sajatjat szeretné hasznalni)
Torulkézé

Konyharuha

Ruhazat:

Ejszakai haléruha (halding és/vagy pizsama) min. 4 db!

Kontds

Papucs vagy benti labbeli (kényelmes, amiben a lab nem bicsaklik ki)

Fehérnemd (bugyi, melltartd, trikd, zokni, harisnya) min. 4-4 db!

Nappali ruhdzat benttartézkodasra (melegit6, kardigan, pdld, hosszu és rovidszaru nadrag,
egyberuha, szoknya - amiben jél érzi magdt) min. 4-4 db!

Alkalmi ruhazat (Uinnepekre, innepségekre)

Utcai ruhazat

Egyéb:

Szedett gydgyszerek (ami ki van véltva)

Pelenka, betét (ha sziikséges — ami ki van valtva)

Gyodgyaszati segédeszkozok (ha van)

Bogre, pohar, talka

Vaza, kisterit6, fotok (éjjeli szekrényre)

Mobiltelefon, okoseszkoz (ha van)

Kézimunka, konyv, rejtvény, stb. (amivel szivesen elfoglalja magat)
Kolt6pénz



